WINTERKARTE 2024/25

ERDNUSS CURRY BOWL
BROKKOLI. ZITRONENGRAS. PAPRIKA. BAMBUSSPROSSEN. KAROTTEN
KOKOSMILCH. COUSCOUS. ERDNUSSKERNE. KRESSE
14€ 1 MIT HAHNCHEN 16€

Allergene: A, E, N

HERBST BOWL
KURBIS. FELDSALAT. SPINAT. FALAFEL. ZUCKERSCHOTEN. KRAUTERQUARK
MANGOLD. CHAMPIGNONS. KRESSE. SPROSSEN
15€

Allergene: A, G, M, N

MAROKKO BOWL
GEBACKENER BLUMENKOHL UND KICHERERBSEN. KRAUTERQUARK. COUSCOUS
MINZE. TOMATEN. ZWIEBELN. GRANATAPFELKERNE. WEISSER SESAM
14€ 1 MIT HAHNCHEN 16€

Allergene: A, G, N, P

CESAR SALAT BOWL —
HAHNCHEN. SPECK. PARMESAN. CROUTONS. ROMERSALAT. BLATTSALAT
TOMATEN. KRESSE. MEHRKORNBROT
14€

Allergene: A, G

WINTER SALAT BOWL
AVOCADO. BLATTSALAT. FELDSALAT. GRANATAPFELKERNE. KOHLRABI. KAROTTE
GURKE. TOMATE. KRESSE. SPROSSEN. MEHRKORNBROT
13€ 1 MIT HAHNCHEN 15€ 1 MIT HALLOUMI KASE 15€
MIT GARNELEN 17€

Allergene: A, M, N

FRISOH, HhysqPMACHT
uUND MIT LIEBE SPR-VIER-T!
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AVOCADO CARBONARA PASTA
AVOCADO. SPAGHETTI. El. SAHNE. PARMESAN. TIROLER SPECK
13€

Allergene: A, C, G

CHILI GARNELEN PASTA
GARNELEN. SPAGHETTI. CHILI. PARMESAN. CRUNCHY ZWIEBELN
15€

Allergene: A, C, G, R

BREZENSCHNITZEL
SCHWEINESCHNITZEL IN BREZENPANADE. DRILLINGSKARTOFFELN
BEILAGENSALATBOWL. PAPRIKACHUTNEY. PREISELBEEREN
18€

Allergene: A, C

PISTAZIEN PFANNKUCHEN
HAUSGEMACHTER PFANNKUCHEN MIT PISTAZIENCREME & KROKANT
11€

Allergene: A, C, G

VERPACKUNGSOPTIONEN
A) EINWEGVERPACKUNG +1€
B) MEHRWEGSCHALE BOMO (WWW.LANDKREISBOX.DE) +10€
(KEINE PFANDBOX SONDERN KAUFBOX, IM TAUSCH KOSTENLQS)

ALLERGENE

A = Gluten, B = Krebstiere, C = Eier, D = Fisch, E = ErdnUsse, F = Soja, G = Milch, H = Schalenfriichte, L = Sellerie, M = Senf,
N = Sesamsamen, O = Schwefeloxid und Sulfite, P = Lupinen, R = Weichtiere
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